Q Poste existente

\___Ligac&o elétrica - aérea

Quadra Esportiva

Area 341,28m?

Localizagao dos

Equipamentos

RUA GUSTAVO HINZ

LEGENDA
Representacao N o
Grafica Tipo Caracteristicas
[C.9) Luminaria Projetado
[ Bloco sextavado de concreto Projetado
— Meio Fio de Concreto Projetado

ATA

v

RUA VITORINO SICCA

PLANTA BAIXA COTADA

ESC.:1/250

LEGENDA EQUIPAMENTOS ACADEMIA DE RUA

Imagem Tipo Imagem Tipo
Simulador de N
caminhada INDIVIDUAL Barra Trés Alturas
Trabalha os Aloll;\gamento dos
musculos da pernas membros superiores
em trés alturas

Cadeira pressio de
pernas INDIVIDUAL

Trabalha os
misculos da pernas

Alongador Trés Alturas

Alongamento dos
membros superiores

Volante Rotagdo Vertical
Duplo Frontal

Fortalece os Membros
Superiores e Articulagdes
dos Ombros

Simulador de Esqui

Melhora a flexibilidade dos
membros inferiores e
superiores, quadril e

fungdo cardiorrespiratoria

Prancha de movimentacao
lateral - surf - INDIVIDUAL

Trabalha os missculos da
lombar e do quadril

Puxador Costas e Peitoral -
INDIVIDUAL

Fortalece os mésculos do
peito e membros
superiores

Barra Paralela de

Magquina Supino hibrido

Trabalha os missculos do [
peito e dos bragos

alongamento

Alongamento dos
membros inferiores
e superiores

Bicicleta INDIVIDUAL

Trabalha os
musculos das pernas

Placa Orientativa

Placa orientativa
sobre os exercicios

Simulador de Remo -
Individual

Trabalha os
musculos das costas

0BS: Todas as imagens sao meramente ilustrativas.

Prefeitura Municipal de Pedro Oso6rio/RS
Secretaria Municipal de Coordenagdo e Planejamento

Praga dos Ferroviarios s/ n° Centro, Pedro

Os6rio/RS - CEP 96360-000

Fone: 53 3255-1299 - Fax: 53 3255-1406
E-mail: planejamento@pedroosorio.rs.gov.br

LOCAL:

PRACA MARIENSE FERNANDES
BAIRRO JAIME PONS - PEDRO OSORIO

REF.:

TIPO DE PROJETO:

IMPLANTAGCAO ACADEMIA DE SAUDE

CARACTERISTICAS:  PLANTA BAIXA - LOCALIZAGAO DOS EQUIP.
RESPONSAVEL TEC.. ARQ. MILTON MARCOLIN - CAU RS A21132-0
SECRETARIA ARQ. MIRIAM R. GONGCALVES - CAU RS A56282-3




